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Öffnungszeiten 2026 
 

Montag Teestube 15:00 – 18:00 Uhr 

13:45 - 14:45 Uhr (Team 14-tägig) 
 

Dienstag        Teestube 15:00 – 18:00 Uhr 
Jeden 1. Dienstag im Monat Spieleabend ab 18:30Uhr 

 

    Mittwoch 

Teestube 15:00 – 18:00 Uhr 

 Einmal monatlich Kegeln beim RSV Emden  

(siehe Aushang) 
 

Donnerstag Teestube 15:00 – 18:00 Uhr 
16:00 – 17:00Uhr offene Sprechstunde 
 

Freitag Teestube 15:00 – 18:00 Uhr 
 
Filmabende werden regelmäßig angekündigt 
 

Samstag Ruhetag ---- 

Sonntag Teestube                  15:00 – 18:00 Uhr   
 

 

 

Ein tägliches kleines Bewegungsangebot 
             für Interessierte  
Ansprechpartnerin: Andrea Kapapa 
 
 

Hermann-Allmers-Straße 3 b 
26721 Emden 
Tel. 04921-929434 

Stand: 05/2026 


